
 

    
 

CERCLE DE LA VOILE D’ARCACHON 
AVIS DE COURSE 

 

8ème COUPE D’AQUITAINE 
BANQUE POPULAIRE 

CERCLE DE LA VOILE D’ARCACHON 
12 ET 13 SEPTEMBRE 2009 

 
 

I – AUTORITE ORGANISATRICE 
 
Le CERCLE DE LA VOILE D’ARCACHON, affilié à la Fédération Française de Voile, et la 
LIGUE D’AQUITAINE DE VOILE organisent les 12 et 13 septembre 2009, la 8ème Coupe 
d’Aquitaine-Banque Populaire sur le Bassin d’Arcachon, France. 
 
 

II – CLASSES ADMISES A COURIR 
 

• Intersérie dériveurs simples et doubles 
• Optimist 
• PAV : B293, Race, Open, Fun Kid 
• Intersérie Catamarans 
• Intersérie Quillards de sport 
• HN 
• VRC 
• Pinasses à Voile 

 
 

 
III – REGLES APPLICABLES 

 
L’épreuve est régie par les Règles de Course à la Voile 2009.2012, les Règles de Handicap 
pour les classes concernées, l’Avis de Course et les Instructions de Course. 
 
 
 
 



 
 

IV – ELIGIBILITE 
 
Les propriétaires doivent être membre de leur Association Nationale de Classe et d’un Club 
de voile affilié. 
 
 

V – INSCRIPTION 
 
La pré inscription est obligatoire et devra parvenir au secrétariat du CVA à l’adresse 
suivante : CVA, Centre Nautique Pierre Mallet, Port d’Arcachon, 33120 Arcachon, au plus 
tard le 5 septembre 2009. 
La confirmation des inscriptions aura lieu au Cercle de la Voile d’Arcachon, le samedi 12 
septembre de 9 heures à 13 heures pour les séries INQ et HN, de 9 heures à 14 heures pour les 
autres séries. 
Les frais d’inscription sont fixés à 11 euros pour les benjamins et les minimes et à 15 euros 
pour les autres coureurs et les accompagnateurs. Ce montant inclut l’invitation des coureurs 
aux manifestations organisées par le CVA (pot d’accueil, repas du samedi soir), ainsi que les 
prix distribués. 
Pour la catégorie VRC, les droits d’inscription sont de 5 euros par jour (hors repas). 
 
Au-delà du 5 septembre, les droits d’inscription seront majorés à 14 euros pour les minimes 
et benjamins, 18 euros pour les autres coureurs. Les accompagnateurs pourront s’inscrire sur 
place dans la limite des places disponibles pour le repas du samedi soir pour la somme de 15 
euros. 
 

VI – RESPONSABILITE 
 
Les organisateurs ne peuvent être tenus pour responsables de toute perte, tout accident ou 
blessure. 
 
 

VII – ASSURANCE 
 
Les propriétaires de bateaux (y compris les concurrents) doivent être assurés contre les pertes, 
accidents, blessures aux personnes, atteintes aux biens, bateaux et équipements en tout 
moment, pour un montant d’au moins 760.000 € depuis la confirmation de leur inscription 
jusqu’à leur départ d’Arcachon. 
 
 

VIII – HEBERGEMENT 
 
Les coureurs et les accompagnateurs peuvent disposer des hébergements suivants : 
 
1) Lits en chambre individuelle ou petit dortoir : 
      - Association Vincent de Paul, 160 bd de la Côte d’Argent, Le Moulleau, 33120 Arcachon 
        Tél : 05 57 52 76 00 – email : aumoulleau.vdp@wanadoo.fr 
        Site : www.moulleau-vincentde paul.org 
      - Etablissement La Dune, 156 bd de la Côte d’Argent, Le Moulleau, 33120 Arcachon 
        Tél : 05 56 83 80 65    Site : www.bordeaux.fr 
 
 



 
 
 
2) Camping (mobil home ou emplacement de terrain pour camping car ou tente) 

- Camping Club d’Arcachon, 5 allée de la Galaxie, Les Abatilles  BP 46, 33312 Arcachon 
Cedex       Site : www.camping-arcachon.com 

Tél : 05 56 83 24 15   email : info@camping-arcachon.comles 
 
Les prix de ces divers hébergements s’échelonnent entre 7 € (emplacement pour tente) et 29 € 
(chambre individuelle un repas compris) par nuitée hors petit déjeuner. 
 
Les réservations devront être prises par chaque coureur ou accompagnateur auprès de 
l’hébergeur qu’il aura choisi. A titre d’information, le CVA a posé une option de : 
100 lits à Vincent de Paul jusqu’au 5 juillet, 
25 lits à La Dune jusqu’au 5 juillet, 
 
Au-delà de ces dates, les hébergeurs concernés pourront être complets pour la nuit du samedi 
12 septembre et l’hébergement ne sera plus assuré. 
 
 

IX – PUBLICITE 
 
Cette épreuve est classée Catégorie C selon l’article 20 du règlement ISAF. 
 
 

X – SYSTEME DE CLASSEMENT 
 
Le système de points a minima, RCV A4.1, s’appliquera. 
 
 

XI – INSTRUCTIONS DE COURSE 
 
Les Instructions de Course seront disponibles au Secrétariat du Cercle de la Voile d’Arcachon 
jusqu’au samedi 12 septembre  de 9 heures à 13 heures pour les séries INQ, HN, VRC et de 9 
heures à 14 heures pour toutes les autres séries. 
 
 

XII – PARCOURS 
 
Les parcours seront de type banane (optimist, dériveurs, catamarans, planches à voile, VRC),  
triangle ou côtier (HN, quillards), côtier pour les pinasses à voile. Six courses sont prévues. 
Une course pourra être retirée pour le classement de chaque bateau si trois courses validées 
sont courues. Deux courses valides sont nécessaires pour valider l’épreuve. 
 
 

XIII – PENALITE DE REMPLACEMENT 
 
La RCV 44.2, rotation de 720°, s’appliquera. 
 
 
 
 
 



 
 

XIV – PROGRAMME 
 
Samedi 12 septembre :  

9h à 13h : accueil, inscriptions pour les séries 
INQ,HN,VRC   
9h à 14h : accueil, inscriptions pour toutes les autres 
séries 
10h 30 : une ou plusieurs courses VRC 

     14h : une ou plusieurs courses pour INQ et HN 
     15h : une ou plusieurs courses pour Optimist, dériveurs, 
     PAV, catamarans 
     18h : régate des présidents en pinasses à voile 

19h 30 : pot d’accueil à la Halle aux Pêcheurs puis dîner 
 
 
Dimanche 13 septembre :   

10h : une ou plusieurs courses toutes séries 
     15h : dernier signal d’avertissement possible 
     17h : remise des prix 
 
 
 
 

Pré-Inscriptions  CVA 
Tél : 05.56.83.05.92 - Mail : voile.arcachon@wanadoo.fr - Site : www.voile-arcachon.org 

 
 

Pour la VRC pré-inscriptions auprès de Alexis Carré 
Tél. 06.18.01.57.88 – mail : fra3573@aol.com 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



    
 

COUPE D’AQUITAINE  
BANQUE POPULAIRE DU SUD OUEST 

12 ET 13 SEPTEMBRE 2009 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION - V R C 
A retourner avec paiement avant le 6 septembre 

au Cercle de la Voile d’Arcachon – Port de Plaisance 33120 Arcachon 
 

VRC = 5 euros par jour hors repas – repas accompagnateur = 15 euros 
 
 
N° de voile : ………………………………  Fréquence : …………………….. 
 
  
NOM ………………………………………………………… 
 
PRENOM…………………………………………………….. Masculin ����       Féminin ���� 
 
DATE DE NAISSANCE…………………………………….. 
 
ADRESSE ………………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………….…………………………….. 
 
N° DE LICENCE……………………………………………... 
 
N° DE CLUB…………………………………………………. 
 
Il appartient à chaque coureur, sous sa seule responsabilité, de décider s’il doit ou non 
prendre le départ ou rester en course. 
J’accepte de me soumettre aux règles de course et à toutes autres règles qui régissent cette 
manifestation. 
 
 

Fait à ……………………….., le ……………………….. 
Signature 

 
 
Nombre de repas accompagnateurs (montant 15 euros) = ………… 



      
COUPE D’AQUITAINE  BANQUE POPULAIRE DU SUD OUEST 

12 ET 13 SEPTEMBRE 2009 
BULLETIN D’INSCRIPTION 

OPTIMIST – DERIVEURS – CATAMARANS – PLANCHES A VOIL E 
A retourner avec paiement avant le 6 septembre 

au Cercle de la Voile d’Arcachon – Port de Plaisance 33120 Arcachon 
 

TYPE DE BATEAU : …………………………. N° de VOILE : ………………….  
 
BARREUR  
NOM ………………………………… 
PRENOM…………………………………………………….. Masculin ����       Féminin ���� 
DATE DE NAISSANCE…………………………………….. 
ADRESSE ………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………….…………………………….. 
 
N° DE LICENCE…………………..………..N° DE CLUB………………………. 
 
EQUIPIER 1 
NOM ………………………………………………………… 
PRENOM…………………………………………………….. Masculin ����       Féminin ���� 
DATE DE NAISSANCE…………………………………….. 
ADRESSE ………………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………….…………………………….. 
 
N° DE LICENCE…………………..………..N° DE CLUB………………………. 
 
AUTORISATION(S) PARENTALE(S) POUR LES MINEURS 
Je soussigné ………………………………….. autorise mon fils, ma fille ……………………….. 
à participer à la Coupe d’Aquitaine 2009, compétition organisée par le CVA 
 
Je soussigné ………………………………….. autorise mon fils, ma fille ……………………….. 
à participer à la Coupe d’Aquitaine 2009, compétition organisée par le CVA. 
 
Il appartient à chaque coureur, sous sa seule responsabilité, de décider s’il doit ou non 
prendre le départ ou rester en course. 
J’accepte de me soumettre aux règles de course de l’ISAF et à toutes autres règles qui 
régissent cette manifestation. 
 

Fait à ……………………….., le ……………………….. 
Signature 

 
Nombre de repas accompagnateurs (montant 15 euros) = ………… 



     
 

COUPE D’AQUITAINE  BANQUE POPULAIRE DU SUD OUEST 
12 ET 13 SEPTEMBRE 2009 

 
BULLETIN D’INSCRIPTION HABITABLES 
A retourner avec paiement avant le 6 septembre 

au Cercle de la Voile d’Arcachon – Port de Plaisance 33120 Arcachon 
 
 
 
NOM DU BATEAU : ………………………………………………………………………….. 
 
TYPE DE BATEAU : ………………………………………………………………………… 
 
NUMERO DE VOILE : ………………………………………………………………………... 
 
 
 

EQUIPAGE (skipper en tête) 
NOMS – PRENOMS – NUMEROS DE LICENCES 

 
…………………………………………………………………………………………………... 
 
…………………………………………………………………………………………………... 
 
…………………………………………………………………………………………………... 
 
…………………………………………………………………………………………………... 
 
…………………………………………………………………………………………………... 
 
…………………………………………………………………………………………………... 
 
…………………………………………………………………………………………………... 
 
…………………………………………………………………………………………………... 
 

J’accepte de me soumettre aux règles de course à la voile  
et à toutes les autres règles qui régissent cette épreuve. 

 
 
Date et signature : ……………………………………………………………………………… 
 
Nombre de repas accompagnateurs (montant 15 euros):  



 


